VS ST.GALLENKIRCH

Bewegtes
Klassen-
zimmer

ST. GALLENKIRCH. Unter
dem Motto ,,Bewegtes
Klassenzimmer“ war die-
ser Tage die Fitnesstraine-
rin Martina Schnetzer-Hof--
richter in der Volksschule
St. Gallenkirch zu Gast
und gestaltete eine Turn-
stunde mit den ,,Smovey-
Ringen“. Nach einer
kurzen Einfithrung zeigte
sie den Kids zahlreiche
praktische Ubungen, die
sodann auch sofort mit
viel Spaft von den Schii-

Die Schiiler an der Volksschule St. Gallenkirch ibten den Umgang

mit den ,Smoveys®.
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lern umgesetzt wurden.

Vor allem fiir die Koordi-
nationsfahigkeit und ein

‘ganzheitliches Korper- -

training eignen sich die
»Smoveys“ hervorragend.
Die Schiiler der Volks-
schule St. Gallenkirch
samt ihrer Leiterin Claudia

' Anita Wehinger zeigten
| sich jedenfalls begeistert.




